Smgtie-eten missie NLP
€ Does identiteit mo d el

overtuigingen

vaardigheden

NLP - principe van de
logische niveaus gedrag
6 niveaus van

gedragsverandering omgeving

Wat kan ik per niveau doen om mijn gedrag te veranderen?

Missie in het leven

Identiteit Zelfbeeld - ben ik het waard?

Overtuigingen

Vaardigheden

Gedrag

Omgeving
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